
Änderungen vorbehalten! 

Speiseplan vom 18. bis 22. März 2024 

A: Glutenhaltiges Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fisch, E: Erdnüsse, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfrüchte,L: 

Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen, R: Weichtiere    

*Convenience 

Montag  
18.März 

 

  

Suppe 
Mittagessen 
Vegetarisch 
 
Nachspeise 

Zucchinicremesuppe (AG) 
Vollkornspaghetti mit Bolognese und Salat (AG) 
Vollkornspaghetti mit Käsesauce oder Tomatensauce  
und Salat (AG) 
Obstkuchen (ACG) 

Abendessen  Wraps zum selber füllen 

 
Dienstag  
19.März 

 

  

Suppe 
Mittagessen 
Vegetarisch 
Nachspeise 

Fritattensuppe (ACG) 
Rindsgeschnetzelte mit Nockerl und Salat (AG) 
Gemüsenockerl mit Salat (AG)  
Fruchtjoghurt (G) 

Abendessen Verschiedene Baguettes (AG) 

 
Mittwoch  
20.März 

 

  

Suppe 
Vegetarisch 
  
Nachspeise 

Tomatencremesuppe (AG) 
Linsen , Champingonsauce oder Fisolen mit Serviettenknödel  
und Salat (ACG)  
Schokomousse (GH) 

Abendessen Kalte Platten mit Gebäck 

 
Donnerstag 
21.März 

 

  

Suppe 
Mittagessen  
Vegetarisch 
Nachspeise 

Kaspressknödelsuppe (ACG) 
Gebackenes Schweinsschnitzel mit Erbsenreis und Salat (ACG) 
Frischkäsetascherl mit Reis und Salat (AG ) 
Karottenkuchen (ACG) 

Abendessen Würstelbuffet mit Gebäck 

 
Freitag 
22.März                  

 

  

Suppe  
Mittagessen 
Vegetarisch 
Nachspeise  

Zwiebelsuppe (A) 
Pizza nach Art des Hauses mit Salat (ACG) 
Vegetarische Pizza mit Salat (ACG)  
Obst 


