GGG

Speiseplan vom 14. bis 18. Oktober 2024

Montag

14.0ktober

Suppe Maiscremesuppe (AG)

Mittagessen Bio-Naturschnitzel mit Reis, Letscho und Salat (A)
Vegetarisch Tofu mit Reis, Letscho und Salat ?;m

Nachspeise Zwetschkenkuchen (ACG)

Abendessen Cesar Salad

Dienstag

15.0ktober

Suppe Backerbsensuppe (A)

Mittagessen
Vegetarisch

Cevapcici mit Petersilienkartoffeln und Salat
Dinkellaibchen mit Petersilienkartoffeln und Salat ?}J;

Nachspeise Schokomousse (G)

Abendessen Palatschinken zum selber fillen (AGC)
Mittwoch

16.0ktober

Suppe Karotten-Ingwersuppe (AG)

Mittagessen Gebackenes Allerlei mit Zartweizen und Salat (A)
Vegetarisch Gebackenes Gemiise mit Zartweizen und Salat (A) 7}«35
Nachspeise Fruchtsalat

Abendessen Kalte Platten mit Geback

Donnerstag

17.0ktober

Suppe GrielRreissuppe (ACG)

Mittagessen Rindsschnitzel mit Kroketten und Gemiise und Salat (AG)
Vegetarisch Vegetarische Nudelpfanne (AG) 7;‘4;;
Nachspeise Apfelstrudel (A)

Abendessen Chili con carne mit Wachauer (A)

Freitag

18.0ktober

Suppe Minestrone

Mittagessen Gnocchi mit Carbonara und Salat (AG)
Vegetarisch Gnocchi mit Kiirbissugo und Salat (AG) 7}«3;
Nachspeise Obst

A: Glutenhaltiges Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fisch, E: Erdniisse, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte L:

Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen, R: Weichtiere

*Convenience

Anderungen vorbehalten!



