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g4, GUT ZU
Montag WISSEN!
20.0Oktober

Suppe Kirbissuppe (AG)

Mittagessen Berner Wirstel mit Pommes und Gemiuse und Salat (G)
Vegetarisch Tofu mit Pommes und Gemuse 7;:4,‘!

Nachspeise Karottenkuchen (ACGH)

Abendessen Erntedanksjause

Dienstag

21.0ktober

Suppe GrieRreissuppe (ACG)

Mittagessen Faschierte Laibchen mit Pliree und Salat (ACG)
Vegetarisch Dinkellaibchen mit Piiree und Salat (ACG) ?}J;
Nachspeise Topfencreme mit Friichte (G)

Abendessen Suppenbuffet

Mittwoch

22.0ktober

Suppe Lauchcremesuppe (AG) 7237”,

Mittagessen Rindsbraten mit Nudeln una Salat (AG)
Vegetarisch Penne Arabiata mit Salat

Nachspeise Tiramisu (AG)

Abendessen Wourstsalat mit Geback

Donnerstag

23.0ktober

Suppe Backerbsensuppe (A)

Mittagessen Reisfleisch von der Pute mit Salat

Vegetarisch Klrbisrisotto mit Salat 7}«3;

Nachspeise Kompott

Abendessen Wiirstelbuffet mit Geback

Freitag

24.0ktober

Suppe Gemiisecremesuppe (AG) 72?5”,

Mittagessen Gebackener Fisch mit Kartorrein und Salat (ACGD)
Vegetarisch Gebackener Kase mit Kartoffeln und Salat (ACGO)
Nachspeise Obst

A: Glutenhaltiges Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fisch, E: Erdniisse, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte L:

Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen, R: Weichtiere

*Convenience

Anderungen vorbehalten!



