7

juzt GUT ZU
Montag WISSEN!
2.Marz

Suppe Brokkolicremesuppe (AG) ?Z?fm,

Mittagessen Dinkel-Vollkorn Dralli mit Carbonara und Salat (AG)
Vegetarisch Dinkel-Vollkorn Dralli mit Kdsesauce und Salat (AG)
Nachspeise Topfencreme mit Friichte (G)

Abendessen Wraps zum selber fiillen

Dienstag

3.Marz

Suppe GrieRreissuppe (ACG)

Mittagessen

Schweinsbraten vom Bio-Schwein mit Sauerkraut und
Knodel(ACG)

Vegetarisch Gerostete Knodel mit Salat (ACG) 7;«2,“1'

Nachspeise Gedeckter Apfelkuchen (ACG)

Abendessen Kalte Platten mit Geback

Mittwoch

4.Marz

Suppe Knoblauchcremesuppe (AG)

Mittagessen Faschierte Laibchen mit Piree und Salat (ACG)
Vegetarisch Selbstgemachte Dinkel-Gemiiselaibchen mit Salat (ACG) ?}J;
Nachspeise Pudding (G)

Abendessen Wurstsalat mit Geback

Donnerstag

5.Marz

Suppe Backerbsensuppe

Mittagessen Schinkenkasestrudel mit Krauterkartoffeln und Salat (ACG)
Vegetarisch Gemisestrudel mit Krduterkartoffeln und Salat (ACG) ?}J;
Nachspeise Fruchtjoghurt (G)

Abendessen Milchreis (G)

Freitag

6.Marz

Suppe Gulaschsuppe (A)

Mittagessen SiRes Buffet

Nachspeise Obst ?}J;

A: Glutenhaltiges Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fisch, E: Erdniisse, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte L:

Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen, R: Weichtiere

*Convenience

Anderungen vorbehalten!



