
Änderungen vorbehalten! 

   Speiseplan vom 9.3. bis 13.3.2026 

A: Glutenhaltiges Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fisch, E: Erdnüsse, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfrüchte,L: 

Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen, R: Weichtiere    

*Convenience 

Montag   
9.März  

Suppe 
Mittagessen 
Vegetarisch 
Nachspeise 

Zucchinicremesuppe (AG) 
Berner Würstel mit Sesamkartoffeln und Gemüse und Salat (G) 
Letscho mit Sesamkartoffeln und Salat  
Topfengitterkuchen (ACG) 

Abendessen Mohnnudeln mit Apfelmus (AG) 

 
Dienstag 
10.März   

 

  

Suppe 
Mittagessen 
 
Vegetarisch 
Nachspeise 

Grießknödelsuppe (ACG) 
Gekochtes Bio-Rindfleisch mit Röstkartoffeln, Spinat oder 
Kohlgemüse (AG) 
Röstkartoffeln mit Spinat (AG)  
Topfenobersnockerl mit Fruchtsauce (G) 

Abendessen Suppenbuffet  

 
Mittwoch  

 

11.März  

Suppe 
Mittagessen  
Vegetarisch 
Nachspeise 

Zwiebelsuppe  
Reisfleisch von der Pute mit Salat  
Rollgerstlrisotto mit Salat  
Schokokuchen (ACG) 

Abendessen Toast (ACG) 

 
Donnerstag 
12.März 

 

  

Suppe 
Mittagessen  
Nachspeise 

Klare Gemüsesuppe mit selbstgemachten Frittaten(ACG) 
Vegetarische Aufläufe mit Salat  
Erdbeermilch (G) 

Abendessen Käseplatten mit Gebäck (G) 

 
Freitag 

 

13.März  

Suppe  
Mittagessen 
Vegetarisch 
Nachspeise  

Gemüsecremesuppe (AG)  
Gebackener Fisch mit Zartweizen (AGD) 
Gebackener Käse mit Zartweizen (AG) 
Obst 


