GGG

GUT ZU
Montag WISSEN!
9.Marz
Suppe Zucchinicremesuppe (AG)
Mittagessen Berner Wiirstel mit Sesamkartoffeln und Gemise und Salat (G)
Vegetarisch Letscho mit Sesamkartoffeln und Salat ?}J;
Nachspeise Topfengitterkuchen (ACG)
Abendessen Mohnnudeln mit Apfelmus (AG)
Dienstag
10.Marz
Suppe GrieRknodelsuppe (ACG)

Mittagessen

Gekochtes Bio-Rindfleisch mit Rostkartoffeln, Spinat oder
Kohlgemise (AG)

Vegetarisch Rostkartoffeln mit Spinat (AG) ?Z?fm,
Nachspeise Topfenobersnockerl mit Fruchtsauce (G)
Abendessen Suppenbuffet

Mittwoch

11.Marz

Suppe Zwiebelsuppe

Mittagessen Reisfleisch von der Pute mit Salat
Vegetarisch Rollgerstlrisotto mit Salat ?}J;
Nachspeise Schokokuchen (ACG)

Abendessen Toast (ACG)

Donnerstag

12.Marz

Suppe Klare Gemiisesuppe mit selbstgemachten Frittaten(ACG)
Mittagessen Vegetarische Auflaufe mit Salat 7;«2,‘!
Nachspeise Erdbeermilch (G)

Abendessen Kaseplatten mit Geback (G)

Freitag

13.Marz

Suppe Gemiisecremesuppe (AG) ?Z?fm,
Mittagessen Gebackener Fisch mit Zartweizen (AGD)
Vegetarisch Gebackener Kase mit Zartweizen (AG)
Nachspeise Obst

A: Glutenhaltiges Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fisch, E: Erdniisse, F: Sojabohnen, G: Milch, H: Schalenfriichte L:

Sellerie, M: Senf, N: Sesamsamen, O: Schwefeldioxid/Sulfite, P: Lupinen, R: Weichtiere

*Convenience

Anderungen vorbehalten!



