e

Datum

Speiseplan

5.10.26 - 9.10.26

Speisenangebot

GUT ZU

WISSE

Montag 5.10.26

vegetarisch

Abendessen

Kurbissuppe A,G,L
Putenwokpfanne AF,N
Gemisewok AF,N '@”m;
Reis

Blattsalat

Schokopudding F,G,H
Chili con Carne AF,G,H,L

Dienstag 6.10.26

vegetarisch

Abendessen

Klare Rinds -und Gemisesuppe F,L
Fritatten A,G

Vollkornspaghetti A

Bolognese A,F,G,L

TomatensoRe ?}«Z;

Blattsalat

Wiener-Wald-Wellness-Schnitte A,C,E,F,G,H
Frankfurter A

Mittwoch 7.10.26
vegetarisch

Abendessen

Knoblauchcremesuppe. 4,G
Nockerlbuffet A,C,G 7}4‘!
Blattsalat

Kompott

Aufstrichbuffet C,G,M

Donnerstag 8.10.26

vegetarisch

Abendessen

Klare Gemisesuppe L

Buchstaben A

Geschnetzeltes vom Schwein A,F,G,L,M,N
Gnocchi A,G

Kiirbisgnocchi A %z

Blattsalat

Fruchtjoghurt G

Kalte Platten C,G,M

Freitag 9.10.26

vegetarisch

Gemisecremesuppe A,G,L
Fisch natur A,D

Fisch gebacken A,C,D,G
Spinatstrudel A,C,G "
Petersilienkartoffeln G
Blattsalat

Obst flr Jause

A=Gluten, B=Krebstiere, C=Ei, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G=Milch, H=NUsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam,

O=Sulphite, P=Lupinen, R=Weichtiere, Y=Aspartam enthalt eine Phenylalaninquelle, Z=mehrw. Alkohole >10% kann
bei Uberméafigen Verzehr abfihrend wirken (Kleinbuchstaben fur Spuren)

m.b.H.: Trotz sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte/Produkte kénnen neben den gekennzeichneten Zutaten auch
Spuren von anderen Stoffen enthalten sein, die im Produktionsprozess der Kiiche verwendet werden.
Anderungen vorbehalten;



